
MATRIZ DO CURSO DE NUTRIÇÃO

SEMESTRE UNIDADES
CURRICULARES

CARGA HORÁRIA

ATIVIDADES
TCC Estágio Tópicos

Integradores
Atividades

Extensionistas Total
Teórica Prática

1º

Anatomia Humana I 40 40 80

Antropologia e Sociologia 40 20 60

Bioquímica Básica 30 30 60

Citologia e Embriologia 30 30 60

Nutrição, Ética e Legislação 50 10 60

Histologia 30 30 60

Epidemiologia 50 10 60

Subtotal 270 130 40 440

2º

Anatomia Humana II 30 30 60

Microbiologia e Imunologia 30 30 10 60

Genética Humana 60 60

Fisiologia Humana 30 30 10 70

Bioética e Biossegurança 20 10 30

Metodologia Científica 40 40

Parasitologia 30 10 40

Subtotal 240 90 40 370

3º

Bioquímica Metabólica 40 20 60

Bioestatística 60 60

Saúde Coletiva Aplicada à
Nutrição 40 20 60

Educação Alimentar e
Nutricional 40 20 60

Patologia 40 40

Psicologia 40 40

Subtotal 260 20 40 320

4º

Composição dos Alimentos 60 60

Nutrição Materno-Infantil 40 20 60

Nutrição no Ciclo de Vida 60 20 80

Gestão e Marketing em
Nutrição 40 40

Higiene e Vigilância
Sanitária 60 60

Fisiopatologia da Nutrição 60 60

Tópicos Integradores e 20 20 40
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Extensionistas I

Subtotal 320 20 60 400

5º

Avaliação Nutricional 40 20 60

Técnica Dietética 30 30 10 70

Tecnologia dos Alimentos 40 20 60

Bromatologia 20 20 10 50

Microbiologia dos Alimentos 40 20 10 70

Responsabilidade Sócio-
Ambiental 20 20 40

Nutrição Geriatrica 30 10 40

Subtotal 220 110 60 390

6º

Farmacologia 60 60

Gestão em Unidades de
Alimentação (UAN) 60 20 80

Dietoterapia I 60 60

Nutrição Funcional 40 10 50

Estágio Supervisionado I
(Alimentação Coletiva) 250 250

Subtotal 220 250 30 500

Língua Brasileira de Sinais -
LIBRAS (Disciplina Optativa) [60] [60]

7º

Dietoterapia II 60 10 70

Nutrição Esportiva 30 10 40

Estágio Supervisionado II
(Nutrição em Saúde
Coletiva)

250 250

Trabalho de Conclusão de
Curso I 60 60

Terapia Nutricional Enteral e
Parenteral 60 10 70

Optativa I [60] [60]

Subtotal 150 60 250 30 490

8º

Desenvolvimento de
Produtos Alimentícios (DPA) 30 30 20 80

Trabalho de Conclusão de
Curso II 60 60

Estágio Supervisionado III
(Nutrição Clínica e
Hospitalar)

200 250

Técnica e Dietética Aplicada
à Dietoterapia 30 30 60
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Tópicos Integradores e
Extensionistas I 20 20 40

Optativa II [60] [60]

Subtotal 60 60 60 200 20 40 490

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 100

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 1780 410 120 700 40 350 3500

RESUMO DA CARGA HORÁRIA

CH de Disciplinas teórico-práticas 2190

CH do Trabalho de Curso 120

CH de Estágio Supervisionado 700

CH de Tópicos Integradores e Extensionistas 40

CH Atividades Extensionistas 350

CH de Atividades Complementares 100

CH TOTAL 3500


