
FACULDADE DOM ADÉLIO TOMAZIN – FADAT
CURSO DE BACHARELADO EM NUTRIÇÃO

O Curso de Bacharelado em Nutrição da FADAT tem como objetivo formar

profissionais com uma visão geral, humanista, crítica, reflexiva e ética, aptos a atuar na

promoção, manutenção e recuperação da saúde de indivíduos ou coletividades. Como

também, pautados no compromisso com a defesa da dignidade humana e com a

responsabilidade social. O currículo é pensado visando o desenvolvimento de

habilidades e competências necessárias à formação de profissional nutricionista com

alto grau de autonomia e centrado na resolução de problemas de saúde e nutrição de

indivíduos ou grupos.

MATRIZ CURRICULAR - BACHARELADO EM NUTRIÇÃO

SEMESTRE I CARGA HORÁRIA
COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL

ANATOMIA HUMANA 40 20 60
BIOQUÍMICA 40 20 60

CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 40 20 60
ASPECTOS SOCIOANTROPOLÓGICOS 60 00 60

NUTRIÇÃO, ÉTICA E LEGISLAÇÃO 60 00 60

SEMESTRE II CARGA HORÁRIA
COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL

MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA 40 20 60
FISIOLOGIA HUMANA 40 20 60

METODOLOGIA CIENTÍFICA 60 00 60
EMPREENDEDORISMO 60 00 60

COMPOSIÇÃO DOS ALIMENTOS 60 00 60

SEMESTRE III CARGA HORÁRIA
COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL

PATOLOGIA 60 00 60
BIOESTATÍSTICA 60 00 60

BIOLOGIA MOLECULAR E GENÉTICA 40 20 60
PSICOLOGIA APLICADA À SAÚDE 60 00 60
HIGIENE E VIGILÂNCIA SANITÁRIA 40 20 60



SEMESTRE IV CARGA HORÁRIA

COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL
FARMACOLOGIA GERAL 60 00 60

BIOÉTICA E BIOSEGURANÇA 60 00 60
GESTÃO E MARKETING PESSOAL 60 00 60
NUTRIÇÃO NO CICLO DE VIDA 40 20 60

TECNICA DIETÉTICA 40 20 60

SEMESTRE V CARGA HORÁRIA

COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL

SAÚDE COLETIVA 40 00 40
EPIDEMIOLOGIA 40 00 40

MEIO AMBIENTE E VIGILÂNCIA EM SAÚDE 60 00 60
NUTRIÇÃO E DIETÉTICA 40 20 60

AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 40 20 60
EDUCAÇÃO NUTRICIONAL E MUDANÇAS

ALIMENTARES
40 20 60

SEMESTRE VI CARGA HORÁRIA
COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL

PARASITOLOGIA 40 00 40
GESTÃO EM SAÚDE 40 00 40
DIETOTERAPIA I 40 20 60

NUTRIÇÃO MATERNO INFANTIL 40 20 60
BROMATOLOGIA E TECNOLOGIA DE ALIMENTOS 40 20 60
GESTÃO EM UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO E

NUTRIÇÃO - UAN
40 20 60

SEMESTRE VII CARGA HORÁRIA

COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 60 00 60

DIETOTERAPIA II 40 20 60
NUTRIÇÃO EM SAÚDE PÚBLICA 40 20 60

ANÁLISE SENSORIAL 40 20 60
NUTRIÇÃO ESPORTIVA 60 20 60

ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM UNIDADE DE
ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO

240 240

SEMESTRE VIII CARGA HORÁRIA

COMPONENTE CURRICULAR TEÓRICA PRÁTICA TOTAL
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II 60 00 60

OPTATIVA 60 00 60
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM NUTRIÇÃO SOCIAL 00 230 230
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM NUTRIÇÃO CLÍNICA 00 230 230

CARCA HORÁRIA TOTAL 3420 H



OPTATIVAS

COMPONENTE CURRICULAR TOTAL
LIBRAS 60

NUTRIÇÃO FUNCIONAL E FITOTERAPIA 60
GESTÃO E MARKERTING EM NUTRIÇÃO 60

NUTRIÇÃO APLICADA A ESTÉTICA 60
NUTRIÇÃO COMPORTAMENTAL 60


